CHIA SE NOI DUNG HOQC TAP
PE TAI 633
HQC THEO POI SONG CUA PHAT
Kinh thua Thay va cac Thay Co!

Chung con xin phép chia sé mgt sé ngi dung chinh ma chdng con ghi chép trong bai Thay Veng Tay gidng
tir 4h50° dén 5h50° sang Cha nhat ngay 05/09/2021.
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Ching ta phai hoc theo doi séng cua Phat, hoc theo cach khai tim dong niém cuaa Phat, hoc theo cach 1am cua
Phat. Chung ta phai dung tam cua Phat, lo1 ndi cta Phat, hanh vi cua Phat thi mai duoc goi la hoc Phat. Ching
ta khdng thé “mgt buréc 18n troi” vira hoc Phat thi gidng duoc ngay. Ching ta phai 1am tir nhitng diéu nho, dan
dan s& giéng Phat. Nhiéu nguoi phai trai qua vo luong kiép tu hanh, nhiéu nguoi chi can trong mét thoi gian
ngan. Ngai Luc T6 Hué Nang vén la mot ngudi don cui, thm hon rat thuan lwong chat phac, chi nghe mot cau thi
birng tinh ngd va tré thanh mat con ngudi hoan toan khac. Ching ta thi kho vi vong twéng phan biét chap trudc

cuia chling ta qua nhiéu, nhiéu dén mirc khdng chi lam phién ban than minh ma con lam phién nguoi khac.

Phat day rat ky: <Y tri bat y thirc”, phai y theo tri tué, khdng y theo tinh cam. Dai song cua Phat khong c6 tu tu
tu loi, khéng c6 tinh riéng ma quan tam dén tat ca ching sanh. Chlng ta da phan thi nguoc lai. Ching ta y theo
tinh cam, thuong ai d6 thi sinh tim chiém hitu, khéng ché, nhé ai d6 thi cir goi dién cho nguoi d6, mua qua ting
nguoi d6. Po 1a tim phan biét chip trudc. Vi du ching ta nhd dén Thay thi nén bat chudc 1am theo Thay, nhu
vay méi dung! Chung ta dinh mac hoan toan, sai lam khi tu cho minh quyén yéu thuong ai d6, bao vé ngudi do,
thudng xuyén tham hoi ngudi dé. D6 1a phién phirc, d6 13 c4 nhan. Viéc 1am ding nhat 1a chiing ta hoc tap diém

t6t cuia nguoi d6 va bat chudc 1am theo.

Chuang ta hoc Phat thi phai hoc theo tam cia Phat, hoc theo loi néi cia Phat, hoc theo hanh vi caa Phat.
Thay hoc Hoa Thuong thi ca doi Thay ludn cd gang 1am theo Hoa Thuong, nhung khong mong cau bét ct diéu
gi tir Hoa Thuong. Thay chua bao gio duoc truc tiép gap Hoa Thuong. Thay chua bao gid tranh thi co hoi dé
gap Ngai, dé chup hinh ky niém véi Ngai. Thay gap Hoa Thuong trong nhiing lan tham gia phéap hoi & Singapore,
& Anh (London & xir Wales) nhung Thay dung & xa. Thay ding cach Ngai khoang 5m nhung khéng ¢ géng
duoc no6i chuyén véi Ngai bang ngon ngir cua Ngai dé gisi thiéu ban than hozc ndi vé nhiing dia giang cua Ngai
ma Thay da dich. Thay chi dang nhin, ding mét ciia minh dé chup hinh lai voc dang, ctr chi, than tuéng ciia Ngai.

Trén giang dudong Ngai doan nghiém nhu thé nao thi ¢ bén ngoai Ngai cling doan nghiém y nhu vay.



Hoa Thuong noi: “Ching ta muén hec Phdt thi cach hoc la nwwong theo tiéu chudn cia Phét dé sira déi noi
chinh minh. Ching ta sita déi tw twéng, kién gidgi, hanh vi cia chinh minh theo s srong, kién gidi, hanh vi
ciia Phdt. Panh rang nhdt théi ta chwa giong Phdt nhweng ta cé ging 1am, 1am mét cach chuyén can, miét mai

thi chdc chdn sé giong”.

Trong cudc sdng nay, Phat di canh bao moi s vai chiing ta. Néu chiing ta khong chuan bi cho noi tam tinh than
ctia minh thi dén ldc gap su, dén lGc sanh 130 bénh tir ching ta s& bi khiing hoang. Luc d6 chiing ta voi vang tim
su bam viu thi Phat ciing khong gitup duoc. Chlng sanh tdm canh nhu vay nhiéu vo s6 ké. Bén lic ddi mat véi
sinh tr méi voi vang di tim cau sy mau nhiém thi 1am sao c6 duoc! Khi Thay bi bénh kho, di mat voi sanh ti,
mot minh Thay am tham vuot qua. Thay khong nhan tin thong bao cho moi ngudi, khéng lam cho moi nguai bi
dong tam. Mot anh Truéng trang bén My hdm qua xem 18 tri an Cha Me, khi nghe Thay Phuong chia s¢, anh dy
giat minh vi hdi Thay sang My dé tham gia Phat sy va cac nghi 18 phong sinh, Thay dang 6m nang ma anh ay

khong hé hay biét. Chling ta phai c6 sy chuan bi, khong y nho, khong nuong cay.

Chung ta hoc Phat thi phai dem tat ca nhirng hanh vi trai ngwoc véi tw tanh thay déu thay doi lai. Nhu vay
méi 1a tu hanh. Tu hanh khéng phai 1a mét ngay tung bao nhiéu bién Kinh, 1& bao nhiéu 1&. “Hanh” chinh

& hanh vi.

» Khéi tAim dong niém la hanh vi cia tw twéng.
» Laoi ndi la hanh vi caa miéng.

> TAat ca nhitng tao tac caa than thé 1a hanh vi caa than.

Hanh vi du nhiéu nhwng Phat chi dung 3 chit Than — Khiu - Y thi hoan toan bao gém day di. Ta phai tir
noi diy ma sira ban than, nhin vao tiéu chuan ciaa Phat dé sira chinh minh, nhin vao tiéu chuin caa nhirng

bac Thay kha kinh nhw Hoa Thwong dé 1am theo. Nhw vy méi ding!
Phat rat tri tué. Trong “Ta# Y Phap”, Phat day rat ky:

1.'Y phéap bat y nhan

2.'Y nghia bat y ngir

3.Y tri bat y thirc

4.Y liéu nghia, bat y bat liéu nghia

Chlng ta ctr y theo tiéu chuan ctia Phat ma theo. Phéap 1a phap. Nguoi 1a nguoi. Nhiéu khi ching ta nham 14n,
ching ta thay nguoi lam sai thi cho rang phép sai. Phap khong sai, ma ngudi lam sai. Ching ta y theo tri tué cha

khong y theo cam tinh riéng ciia minh. Y theo cam tinh riéng 14 doa lac. Té6 An Quang xua kia di tirng mang hoc
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trd cia minh: “Khéng lo tu hanh di, con dén tham ta 1am gi! Néam ngodi dé dén thim véi, ndm nay khéng phdi

tham nira! Sau nay khéng dwoc tham niga!”. Khdng phai cac Ngai vo tinh ma do la sy tir bi cua cac Ngai.

Hoa Thuong noi: “Khéi tém déng nigm, 1éi néi vige 1am cia chang ta, méi gio méi phut, méi gidy phai dé cao
canh giac. Mat y niém cia ching ta khéi 18n, chang ta phdi biét ddy la y nigm thign hay ac. Vi ching sanh

ma lo nghi la thi¢n. Vi tu tw tw lgi ciia minh ma lo nghi 1a &c”.

Cudc doi c6 nhiéu chuyén vui! Trude day, co mot ngudi tir bén My goi dién cho Thay, bay to6 mong mudn duoc
& lay, bai Thay la Thay. Thay ndi ho hdy coi Hoa Thuong la Thay, huéng dén Phat ma lay. Ho kién quyét lay
Thay 3 lay rat nghiém tuc. Hai ndm sau, ngudi do lai goi dién cho Thay, néi 1a xin phép khéng hoc theo Thay
nira. Thay ndi 1a Thay chua tirng nhan céi lay Thay tro d6. Pung 1 trd hé! Nhu vy thi lam sao ma thoat duoc
kho!

Hoa Thuong noéi: “Ching ta phadi biét c6 nén khéi 1én y nigm nay hay khéng. Cho du 1a ¥ niém thién thi tét
nhdt y niém thi hai khéi 1én I@p tiec phdi chuyén thanh A Di Pa Phdt. Vi niém thie hai ma khai Ién thi sé

chuyén tir thign thanh bdt thién, chuyén thanh veng firéng, phién ndo, phan biét, chdp truwéc”.

Chung ta trién mién, mién man trong vong tuong. May thang nay, Thay 1am rat nhiéu viéc nhung tat ca déu phai
tuan thu dung gio. Thay lam viéc dung gid, di nghi ding gio dé bao dam stc khoe, dé 1200 dé tai nay khong bi
gian doan. Em rudt cua Thay gap kho khin kinh té. Thay chi giup ngudi em 2 Ian, gidp & mot mic nhat dinh, dén

lan tha 3 thi Thay khong gilp nita, dé ngudi em ty 1am tu chiu. Thay khdng tinh chép.

Hoa Thuong néi: “Trong mét ngay tir 8 gio dén 16 gio, trong tdm c6 Phadt, trong y niém cé Phdt, trén hinh
twong déu 1a Phgt. Tam 1a Phat tam. Tam Phgt 1a tm Chan Thanh, tam Thanh Tinh, tdm Binh Péng, tam
Chéanh Giac, tam Tar Bi. Trong doi song, sinh hoat, cong viéc, déi nhan xi thé tiép vdt, ching ta phdi twong
wng véi 5 hanh nay. Pdy méi chinh 1a Phat hanh, ddy méi chinh la doi séng cia Phdt. Trong tam cia ching
ta co Phdt, trong y niém cua chung ta cé Phdt, trén hinh thec cia ching ta cing la hinh thac caa Phgt. Tam
la tam Phgt. Hanh 1 hgnh Phdt, than 1a than Phgt. Nhuw vdy thi tét réi! Viéc nay phadi that lam!”.

Hoc Phat khong phai 1a quy y Phat dé duoc Phat che cha, dé khdng bi ma quy phéa. Thay tirng giang dé tai:
“Phat hiéu c6 thé gidn dogn, nhung Phat tam khong duwec gidn dogn”. Tam cia ching ta subt ngay ludn vi
chung sanh ma lo nghi. Ngai Ly Moc Nguy&n mét ngay chi ngu khoang 2 dén 3 tiéng. Ngai tham chi khéng cé
thoi gian an com, thoi gian niém Phat rét it, chi toan tdm toan luc vi ching sinh ma phuc vu va lo nghi. Hoa
Thuong néi: “Tdt cd thoi gian Ciia chiing ta déu vi chiing sanh ma lo nghi thi mét ngay ching ta nigm Pht

mét vai cdu di la twong wng véi Phét réi. Béi vi tim dé la tam Phat”.

Hoa Thuong giai thich: “Tam Phdt 1a tdm gi? Tam Phgt 1a tim Chan Thanh, tam Thanh Tinh, tdm Bink Pdng,
tam Chanh Giéc, tam Tar Bi. Ngay nay, chiing ta ¢ trong cugc séng thwong ngay, méc do, dn com, tu hanh
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phdi tir tim Chan Thanh, tdm Thanh Tinh, tam Bink Pdng, tam Chanh Giac, tam Tz Bi ma khéi tu. Trén
“Kinh Pai Thira” goi déy la tu Phdt hanh. Bgn tu hanh cong phu c6 luc, khé nhdp vao cdnh gidi thi bgn 1a
tam Phdt, ban 14 hanh Phdt. Twéng mgo, thé chat cia ban sé thay déi, ngay cang khée manh, cwong trang.
Ban cang ngay cang tré ra. Khdng lugn bgn & bét ci# ciwong vi cong tac hay than phgn nao, ban luén chuyén
déi hanh vi cia than khdu y, ludn kiém soat khéi tam déng niém ciza minh, ludn giir tam Phdt, n6i loi n6i cia
Phdt, 1am ra hanh vi cia Phdt thi ban thanh Phdgt réi”. Hoa Thuong da lam ra kiét tac nay. Khi Ngai 70 tudi,
thi gia lo 1ang mai bac si dén tham kham cho Ngai. Céc chi sé trong mau ctia Ngai dep nhu ctia mot thanh nién.
Hoa Thugng khong dam huyén thuyét diéu. Vay ma c6 ngudi cho ring Hoa Thuong chi c6 phap giai, khéng co

phap hanh. NGi theo cach thé gian, ho that “to gan” mai dam néi nhu vay!

Ching ta néu khong thuong phan tinh, khong thuong tu suy xét thi s& dé dang bi dan sai. Chung ta da c6 mot
phép tu rat rd rang thi cir y theo phap nay ma tu hanh. Ching ta khdng can thiét phai dong tam dong niém di nghe
ngudi ta ndi. Thay chua tirng quy y, khéng c6 mot vi Thay nao chinh thic quy y cho Thay. Ngay xua, ba ndi dua
Thay dén chua. Thay hau com cho mét vi Thay & ngdi chlia d6. Ngai an xong thi Thay an. Sau d6 mot vai ndm

thi Thay chuyén di noi khéc.
Bai hoc hdm nay rat tron day, y nghia rat sdu sac, dua ra cwong linh tu hoc rat r rang:

> Néu ching ta khong kiém soét khoi tim dong niém caa minh thi tdm cua ching ta lubn can ké véi tu tu tu
loi, danh vong loi dudng, nim duc sau tran, tham san si man.

> Chung ta liy tu teong, kién giai, ngon hanh cua Phat dé thay doi tu twéng, kién giai, ngén hanh cua minh.

> Chlng ta tu hanh phai tir tim Chan Thanh, tim Thanh Tinh, tim Binh Pang, tim Chénh Giac, tam Tir Bi ma
tu. Boi song, sinh hoat, cong viéc, ddi nhan xir thé tiép vat déu twong ung véi 5 tm nay. That ra, khi tam
ching ta da dat dén mot mirc d6 nhat dinh thi ndm tam nay chi 12 mot tdm. Nam tam chi 12 mot tm. Chiding
ta phai tu tir noi tam.

> Phat day: “Nhdt thiét vi tam tgo”, tat ca déu tir tim tao ra. Ching ta phan biét ddi dai 1a xa roi tam Phat. Xa
roi tim Phat thi vinh vién khong thé thanh Phat.

> Chng ta hoc theo doi séng cua Phat, cir [am viéc cua Phat thi s& tro thanh Phat. Mudn 1am Phat B6 Tét thi
dung l1am viéc cua chdng sanh. “Quan ti vui 1am quan ti#, tiéu nhan oan ¢ 1am tiéu nhan”. Ching ta ty

lam tu chiu, khong trach ai duoc.
KEEXKIXAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAXA K
Nam M6 A Di Pa Phat

Chung con xin tQy hi céng dikc ciia Thay va tdt cd cac Thay Co!



Ngi dung chling con ghi chép loi gidng cia Thay con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu s6t. Kinh mong Thay va

cac Thay Cé liong thir, chi bao va déng gép ¥ kién dé tai liéu hoc tap mang lai lgi ich cho moi nguoi!



